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Staatlich anerkanntes Weiterbildungsinstitut (§ 10AwBG)
fiir Stressforschung und ganzheitliche Weiterbildung
Leitung: Dr. h. c¢. Marlis Margarete Speis, Betriebswirtin, Psychologin, Kinesiologin,

Stressforscherin, zertifizierter Coach/Lehrcoach des DCV Deutscher Coaching Verband e.V.
Von der UDU — Miinchen e. V. verliel Giitesiegel Nr. 0032
Mitglied der BVMW Bundesverband mittelstindische Wirtschaft e. V.
‘Mitglied im Forum fiir Werteorientierung in der Weiterbildung e.V.
Mitglied des DCV Deutscher Coaching Verband e.V.
Qualititsmanagement gepriift und bundesweit zertifiziert
nach § 84/85 SGB III AZWV + AZAV durch Certqua, Bonn

Zertifikat

Frau Nina Multhoff

hat erfolgreich nach schriftlicher und miindlicher
Priifung abgeschlossen und wird ,,MSP Jugend-Coach®%.

Die MSP Marlis Speis-Lehrmethode®, der MSP Trainer 2000® und
Member of MSP Energy Life Balance® sind gesetzlich als Marke geschiitzt
(Patentamt Miinchen Nr. 39634499 + 39837542) und diirfen daher nur von
dazu autorisierten Personen und MSP-Lizenznehmern verwendet werden.

MSP Jugend-Coach®

Grundlagen Stressreaktionen bei Kindern und Jugendlichen.
Angstbewiltigung, Schul- und Priifungsstress, Deeskalationstraining.
Streitschlichtung, Mobbingbewiltigung, Elternproblematiken.
Konflikt- und Suchtbewiltigung. Soziale Kompetenz, Testverfahren.
Entspannungstechniken. Stressbewiltigung, Coachinggespriche.
Simtliche Inhalte nach MSP Marlis Speis Lehrmethode®
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Marlis Margarete Speis
zin, Betriebswirtin, Kinesiologin Meerbusch 23. 06. 2013
e Dozentin SGB I AZAV+AZWYV
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